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Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos i’educo
de la nifiez y adolescencia en el municipio de La Paz.

Este compilado presenta fichas que sintetizan los principales resultados del estudio sobre percep-
ciones de derechos y bienestar de nifias, nifios y adolescentes en unidades educativas apadri-
nadas por Educo en el municipio de La Paz, ofreciendo informacion basada en la experiencia de la
comunidad educativa.

Enfoque y disefio metodolégico

El estudio fue realizado en la gestion 2025 y aplicd un enfogue mixto, integrando metodologias
cuantitativas y cualitativas, a partir de encuestas, entrevistas, grupos focales y metodologias
lidicas, con participacion de 45 unidades educativas de 4 macrodistritos de La Paz: Sur, 5an
Antonio, Max Paredes y Periférica.

Estudiantes
encuestados: 5.624
Inicial: 967

Grupos focales con

I

|

: familias: 45
Primaria: 4.262 i Madres, padres y
Secundaria: 395 : cuidacdores: 185

& 14 Personal educativo: 163 : Mujeres: 155
73]  Profesores/as: 127 | Waronss 0
I
1

Directores/as: 26

Se obtuvo informacion desagregada
por macrodistrito, nivel educativo
y género, garantizando representativi-
dad y rigor metodoldgico.

Para cada dimension se recogieron
datos sobre la percepcion de la comu-
nidad educativa, a través de indicado-
res.

Se elaborg un “termometro de dere-
chos” (escala de 0 a 10Q), que facilita
comprender el nivel de cumplimiento
de los derechos y el bienestar:

Puntajes mas altos mmge- fortalezasy
percepciones favorables.

Puntajes Menores s desafios,
alertas o areas prioritarias de atencion.

La investigacion aborda un perfil socio-
demografico y siete dimensiones de
analisis, que son:
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D2 Proteccion
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Los hallazgos, asi como las conclusiones y recomendaciones, permiten comprender mejor necesi-
dades y brechas, fortaleciendo la planificacion y la toma de decisiones, y promoviendo acciones
coordinadas y alianzas interinstitucionales que contribuyan al gjercicio pleno de los derechos de
la nifiez y adolescencia.

£ Educo Bolivia, 2026




Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos de L
la nifiez y adolescencia’ en el municipio de La Paz Xeduco

DIMENSION D1: DERECHO A LA EDUCACION

iComo viven el derecho a la educacion los distintos integrantes
de la comunidad educativa?

El derecho a la educacion implica garantizar que todas y todos los es-
tudiantes accedan a una educacion de calidad, que cuenten con recursos
suficientes para el aprendizaje, asi como inclusion educativa sin discri-
minacion. También contempla la posibilidad de participar en actividades
extracurriculares que fortalezcan su desarrollo integral. Ademas, de rela-
ciones respetuosas con los docentes, junto con la aplicacion de practicas
pedagogicas adecuadas, innovadoras y centradas en el estudiante.

RESULTADO GLOBAL
La calidad y condiciones educativas son valoradas favorablemente al-

- * . S
canzando un puntaje de 79,80% . No obstante, los puntajes mas bajos
en algunos indicadores muestran que las experiencias educativas son
heterogéneas y que persisten areas que requieren atencion prioritaria.

*En una escala de 100 puntos.

'En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA




3. Acceso a recursos

1. Calidad educativa percibida

DERECHO A LA EDUCACION

5 de cada 1 0 personas consideran

68,51 M.P.
favorable la calidad educativa.

Coexisten las experiencias positivas 61,67 P.

con importantes areas de mejora.

i

4. Inclusion educativa

Menos de la mitad deiper-

sonal educativo (49,8%) considera que la infraes-
tructura, adaptaciones curriculares y metodolo-
gias son adecuadas para la inclusion educativa
de estudiantes con discapacidad.

En Periferica: capacidad ins-

69,12 S.A.

Clara disparidad en la percepcion de

 6112p

titucional para la inclusion es
significativamente mas baja

la calidad segun los macrodistritos. 63,53 S.
. i M.P. [Max Paredes)
st La calidad de la educacion P. [Periférica)
puede estar influenciada por el contexto. ;-‘[‘-SLS?“ o]
X r

Las familias resaltan: "Hay deficiencias en la inclusion y
en el entorno educativo. Mucho alumnado por maes-
tra/o, estilos de disciplina rigidos y memorizacion”.

2. Acceso y voluntad de

permanencia

tad de permanencia.

La escolaridad se ve como mayori- Peiiaaa: bicn rivall

tariamente garantizada y estable:
el acceso y permanencia tiene una

97,83 Inicial

percepcion favorable de 80,8*. T
93,97 Primaria

51,22 Secundaria

5 de cada 1 0 consideran que acce-
den a suficientes materiales didacticos,
bibliograficos o tecnologicos.

Falta de recursos pedagogicos

£
en los macrodistritos.

Con 5 4 = 3 0 & de percepcion favorable en

Inicial: casi una universali-  °
dad en el acceso y la volun- oy -

Secundaria: cae casi a la mitad.

== Unidades educativas

en desventaja para atender
la diversidad de estudiantes.

La mayor parte de las familias menciona la falta
de materiales y equipamiento, ademas de falta
de mantenimiento y conectividad estable en las
unidades educativas.

el nivel secundario sefialan que, a medida que
avanzan en su trayectoria escolar, las y los estu-
diantes cuentan con menos acceso a recursos.

*En una escala de 100 puntos.

“No tienen sala de computacion, y nos hace falta equiparnos
mejor, porque nuestros estudiantes de Secundaria estan atra-
sados en eso..’! (Madres/Padres)

Directoras y maestras evaluan la
W capacidad inclusiva de forma mas
E:EY positiva que sus colegas varones.

o 7 5. Participacion extracurricular

Familias corroboran falta de con-

f 4 diciones y de personal capacita-
W P . .
140 et do y especializado para integrar

a estudiantes con discapacidad.

-

< e z]_,_ 5 3,7% de las personas tiene una

ol .y
 percepcidn favorable.

-
~ we=di Hay oferta de actividades, pero se

debe mejorar la cobertura y la regularidad.

Directoras/es y maestras/os
reportan existencia de activida-
des extracurriculares; estudian-
tes de Secundaria las califican

TR LELEW como insuficientes: “no respon-

den a sus intereses”.

Se reporto mas participantes 74,11 Hombre

hombres que mujeres en
actividades extracurriculares.

86,41 Personal

educativo

*En una escala de 100 puntos.



6. Relacion con maestras y maestros

) : * I ; :
En promedio, con un puntaje de 88,4 i Las y los estudiantes se sienten
las y los estudiantes valoran favorablemente === en general respetados, escu-
la relacion con sus maestras/os. | chados y apoyados. ‘
Max Paredes Periférica San Antonio sur

® @ Relacion favorable entre estu- e
. 90,54 Inicial
diantes y maestras/os en todos

los niveles. Las y los estudiantes BN F]
de Secundaria: expresan opinio-
nes mas criticas que en Primaria
e Inicial.

Ellas valoran mas el _ : e Las familias valoran posi-

acompafiamiento B3l amiares a tivamente el carifio, la pa-

docente. 90,46 Mujeres - BELIRA ciencia, la comunicacion
: abierta y la accesibilidad.

7. Practicas pedagogicas

3 de cada 4 miembros de la comunidad | Elanri.n'laria: E;h':’ ”i‘*’e'_ de sa-
: o) : tisfaccion con las practicas pe-

educativa {74 A]} consideran que hay dagégicas, que cae 13 puntos
una buena practica pedagdgica. . en Secundaria.

86,48 M.P. o : ' Maestras/os se alinean con la

8153 P Practicas docentes no ho- | percepcion de Secundaria.

i mogéneas y tampoco su | e = .
88.09 S.A acceso a programas de for- | ! SEsDIa SCHative
macion continua y acom- | ETATE. S

86,33 S. pafiamiento pedagdgico.

Las mujeres valoran las practicas pedagogicas de forma mas =

positiva que los hombres, aunque la diferencia no es drastica.
Se menciona la importancia de incorporar enfoques
pedagogicos sensibles al género.

*En una escala de 100 puntos.

84,58

Q, 22799201 (&) (O] ﬁ[m (») Educo Bolivia &) bo.educo.org




Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos i’educo
de la nifiez y adolescencia' en el municipio de La Paz

DIMENSION D2: DERECHO A LA PROTECCION
T . .

¢Los nifios, nifias y adolescentes estan seguros en la escuela y en su entomo?
iExisten mecanismos que realmente funcionan cuando hay un problema?

El derecho a la proteccion garantiza que nifias, nifios y adolescentes
vivan libres de toda forma de violencia, tanto en el ambito familiar como
escolar y comunitario. Este derecho implica crear entornos seguros, esta-
blecer mecanismos efectivos de prevencion y respuesta, protocolos cla-
ros de denuncia y atencion, asegurando el acceso a servicios de apoyo,
asi como la capacitacion permanente en prevencion de la violencia.

RESULTADO GLOBAL

78,9% de percepcion favorable respecto a las condiciones de protec-
cion. No obstante, persisten situaciones en las que la cobertura y la efica-
cia de los mecanismos de proteccion aun son insuficientes. Esto significa
que existe una alta percepcion de seguridad, pero al mismo tiempo se
reportan situaciones de violencia en las unidades educativas.

*En una escala de 100 puntos.

“En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA




Inicial (50,60) tiene una puntuacion
mas baja == carencia de servicios

adaptados para la primera infancia.

DERECHO A LA PROTECCION 4. Acceso a servicios de apoyo
o : Los 81,70’"r puntos obtenidos re-
1. Percepcion de seguridad flejan que la comunidad educativa va- Mujeres reportan ligeramente

I
|
I
I
= Iora.positivz-.lmentg la disponibilidadlc:ie ; mejor acceso (82,6) que hombres
Existe un 88,9 de percepcion de seguridad en la escuela, hogar y comunidad. servicios psicosociales y de proteccion ' (gp,7).

I

I

I

I

de la nifiez y adolescencia.
A medida que los estudiantes 94,28 Inicial
suben de nivel educativo, su R e
percepcion de seguridad va E bl ”
disminuyendo. 83,21 Secundaria {2 -

Las familias piden gabinetes psico-
l6gicos accesibles, gratuitos y con-
tinuos.

5. Violencia en la unidad educativa

Las familias alertan sobre riesgos al ingreso y salida " S
m del colegio, por lo que se organizan en brigadas para A =iy SOlO A decada 10 personas de la comunidad educativa
comprar camaras y hacer gestiones con autoridades. it e tienen una valoracion positiva de la convivencia escolar.
In' .-I' w' , . , 0
' :'.a.En [ s == La violencia en la escuela es un indicador critico. Solo el 42,3 /6
2. Mecanismos de proteccion ,| "5 TP b, percibe la escuela como un entorno libre de violencia.

El personal docente y directivo califica | ¢ ¢y lidera

con S4* puntos los mecanismos de | Periférica queda rezagada._ o 3_;-’4 La violencia se ma-
proteccion, por la existencia de un mar- | EEPELRNE s G | nifiesta en distintos
co formal para la proteccion estudiantil. : - : e B = {4 L Wslas desrtensdad
Sin embargo, las y los estudiantes de se- il sl = ‘é:ﬁ/’;‘“’ .[ﬁ 60,61 S.A. en todos los macro-
cundaria son mas escépticos y puntdan | 79,46 S.A. TR g Y Akt \73 distritos.

|
i 86,03 S.

este ambito con 76,96*. — .
swe | [Inicial (84,59%) reporta percepcio-

Las familias identifican 4 mecanismos de proteccién a mejorar: ’ B 40 i - L. nes mas favorables sobre seguridad

v e . §
@Infraestructura y mecanismos de seguridad vial ’é)lniciaﬁvas e > ane Pommeint G050 Susands

parentales y comunitarias de patrullaje @)Mecanismos de control et (6051) E pewsonal educstivo

ST TR : ; ; (58,33*) confirma que la problema-
y vigilancia ( 4 ) Mecanismos formativos y preventivos. ; : ;
p tica de la violencia escolar es estruc-

tural y severa.
3. Factores de riesgo

B i I Los hombres re-
relacionados al género

:;Zisfgrr:":lhcaiigeﬂte : portan ligeramente 61,04 Hombre

I s : mayor exposicion a 3
identifican 3 am- I G et 62,76 Mujer

Periférica tiene mayor percepcion
de riesgos y de vulnerabilidad.

1 decadad personas de la comunidad

|
I
i
|
l
|
educativa reporta la presencia de facto- : 80,79 M.P. bitos de riesgo: ! que las mujeres
res de riesgo dentro de las escuelas. ! 703s8P. «Inseguridad en el entorno i
- . | ape
; : ' *MLP. (Max Paredes) comunitario. [ Las familias alertan sobre situa-
Las mujeres se sienten mas vulne- . 71,255.A. P. (Periférica) « El &mbito familiar. ! ciones de violencia fisica, emo-
rables frente a riesgos asociados | 54 (San Antanic) 5 : : G edistic
a género que los hombres | 77,335. 5. {Sur) »Violencia entre pares. | Cional, verpatl y mediatica.
|

*En una escala de 100 puntos. *En una escala de 100 puntos



6. Violencia en la comunidad

Las y los estudiantes tienen una percepcion relativamente favorable con respecto

i : : *
al entorno fuera de las unidades educativas, con un promedio de 80.7 puntos.

Max Paredes Periférica San Antonio Sur
Inicial (89,14) reporta [ ]

- percepciones mas positivas Las mujeres valoran
que Primaria (81,14) y que sus comunidades
Secundaria (72,15). levemente mejor que

los hombres.

7. Violencia en la familia

7 de cada 1 0 estudiantes perciben la familia como un entorno protector.

San Antonio (77,67) tiene la puntuacion Los y las estudiantes de Inicial son

mas baja, indicado mayores casos de mas vulnerables a la violencia en sus
"
violencia en la familia. hogares, calificando a sus familias

. : como entorno libre de violencia con
Mujeres (81,75) reportan mejores tratos

por sus familias que hombres (78,75). un puntaje de 49,38*

8. Capacitacién en prevencion de la violencia

Directoras/es y maestras/os Los programas de

5 T 92,86 M.P. e,
reportan una precepcion positiva - fc_:-rmauon en preven-
79,00 P. cion
con 86, 1 0* puntos sobre sus - =

capacidades para la prevencion de
la violencia.

Sur: alto nivel.

Periférica: menor nivel.

Las directoras mujeres reportan niveles de preparacion y ca-
pacitacion sobresaliente en comparacion con los directores
hombres.

*En una escala de 100 puntos.

Q) 22799201 {@ ﬁi_ﬁ] (=) Educo Bolivia @ bo.educo.org
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Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos Xeduco
de la nifiez y adolescencia' en el municipio de La Paz

DIMENSION D3: DERECHO A LA PARTICIPACION

$¢1IL'JFJ¢‘¢' )
oo =

¢Nuestra voz cuenta en la escuela y en la comunidad?

El derecho a la participacién garantiza que nifias, nifios y adolescentes
puedan expresar libremente sus opiniones, ser escuchados y tomar parte
activa en las decisiones que afectan su vida. Implica contar con espacios
donde puedan proponer ideas, participar en grupos y ejercer liderazgo
de forma consultiva y colaborativa. Este derecho se fundamenta en la
democracia, la equidad y el empoderamiento, promoviendo que nifias,
nifios y adolescentes se reconozcan como sujetos de derechos.

RESULTADO GLOBAL

La percepcién de la participacién fue de 74,407, lo que refleja ex-
periencias muy heterogéneas, desde contextos donde la participacion
estudiantil es solida; mientras que en otros es reducida.

*En una escala de 100 puntos.

*En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA



La oportunidad de los estudiantes?ara expresar sus opiniones se sitia en un nivel

.. L. moderado con una valoracion de
1. Participacion en grupos

=y Aunque en general se valoran de manera positiva
estos espacios, las oportunidades no son iguales
para todos.

La participacion en grupos dentro del ecosistema escolar alcanza

una calificacion de 80, 7% 10 cual refleja una percepcion favo- ,\.D

rable dentro de la comunidad educativa. / Las practicas para fomentar y valorar la opinion

999 de nifios, nifias y adolescentes dependen de dina-
3-.- micas de cada unidad educativa y comunidad. Es

La cultura participativa 82,30 M.P. '-.:.: _ L variable en distintas zonas.

esta bien arraigada en

diferentes contextos y 81,04 P
se distribuye equitati-
vamente en las distintas 79,49 S.A. 78,29 M.P.
Zonas. 80,90 S. 2?/*‘( {\__ 76,40 P.
*MP, (Max Paredes)  S.A. [San Antonio) . o P = :
P. (Periféricz) S. (Sur) (’i‘:’.v Qﬂ 72,51 S.A.
-3 re - 5':2 -‘1_
. et /! t'x_
i U En Inicial sienten que no son escu-
71,68 80,85 81,01 o o \_)-_ﬁ‘./ chados ni se les permite decidir. En
i | Primaria, la percepcién mejora y
- s ./ "
Personal ekicativ Primaria Secundaria 5 ’_ 3 4 decae en Secum.:lana.. En contraste, el
. - - : T s T personal educativo piensa que los es-
En Primaria y Secundaria hay un alto nivel de participacion ; tudiantes tienen espacios para opinar
activa, demostrando dinamismo y motivacion. El personal Brecha de género: :
educativo es mas critico. 72,67 Hombre mujeres creen tener 0
: : 80
o E 76,03 Mujer mas _-:Eportumdades de 6
opinion que hombres.
No se observan diferencias de género: los es- : : o
| e hEeee bid _ Aungue los docentes consideran que exis- =t
80.91 [FagitEe partl_mpacmn SR FIERERIIDS SCHRD 80.41 ten espacios para la opinion estudiantil, se
. seguros, accesibles y atractivos. ' observa una brecha importante: muchos
estudiantes (especialmente en Inicial) sien-
Las familias mencionan la escasa e intermitente ten que no son escuchados.

existencia de espacios de representacion (consejos
o gobiernos estudiantiles) y de actividades comu-

Las familias desconocen si las opiniones de sus hijos/as
nitarias (brigadas de seguridad).

llegan a instancias superiores.

“Estamos motivando para que nifios en niveles jniciales (...
puedan organizarse y tener una directiva que los pueda
representar’: (Directores/as)

Existen estructuras de participacion, pero dependen de
cada director/a y no de un modelo institucional.

*En una escala de 100 puntos.




3. Conocimiento de espacios de participacion

Solo [ de cada b estudiantes de Secundaria menciona que conoce el Comité
Nifio, Nifia y Adolescente, espacio formal destinado a favorecer su participacion.
Canales de didlogo son desconocidos e inaccesibles para la comunidad.

En los 4 ma-
crodistritos se

Los puntajes de conocimiento de los espa-
cios de participacién externos son bajos:

Personal educativo:

Estudiantes de Secundaria:

Mujeres (28,39%) los conocen algo
mas que los hombres (20,96%).

Las familias opinan positivamente sobre colaboraciones
con organizaciones externas, pero senalan,

4. Percepcion de empoderamiento

; o : *
Directores y docentes otorgan una valoracion promedio de 90,4 al empo-
deramiento estudiantil, destacando su importancia.

La mayorla de maestras/os y
directoras/es cree que la participacion
activa es pedagogicamente valiosa.

Las directoras y profesoras
muestran un convencimien-
to casi total, mientras sus
colegas varones le asignan
9 puntos menos.

84,87

En Max Paredes le dan la mas
alta valoracion al empoderamien-
to de estudiantes; en Periférica
es 11 puntos mas baja, tal vez por
tener

100

edef-
17

ﬁ'e,‘-"'[j hn\,‘__m\ﬁ e
& <t

et

S pueden opinar, sobre todo en secundaria. Pero iparticipar
en decisiones? No, no tienen esa posibilidad”. (Madres/Pacdres)

*En una escala de 100 puntos.

% 22799201 @ ﬁ[m Educo Bolivia @} bo.educo.org



Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos i’educo
de la nifiez y adolescencia’ en el municipio de La Paz

DIMENSION D4: DERECHO A ESPACIOS SEGUROS
Y A UN MEDIO AMBIENTE SALUDABLE

;El lugar donde pasamos tantas horas cada dia es un espacio que
cuida nuestro bienestar y que resulta agradable para aprender?

El derecho a espacios seguros y a un medio ambiente saludable
implica promover practicas de cuidado del medio ambiente y el
uso responsable de recursos, formando estudiantes conscientes y
comprometidos con la proteccion de su entorno.

También requiere asegurar el acceso a espacios verdes, a servicios
basicos adecuados y a una infraestructura en condiciones seguras y
dignas, que inciden en la calidad del entorno en el que nifias, nifios y
adolescentes aprenden, conviven y se desarrollan.

RESULTADO GLOBAL

El puntaje promedio de percepcién favorable alcanza 68,3* puntos,
que refleja avances moderados acomparnados de brechas significativas
tanto territoriales como educativas.

*En una escala de 100 puntos.

1 En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA



2. Acceso a servicios basicos en la unidad educativa

DERECHO A ESPACIOS SEGUROS Y
A UN MEDIO AMBIENTE SALUDABLE Solo 58,5% de la comunidad educativa percibe como

™ favorable el acceso a servicios basicos de agua y saneamiento.
1. Espacios verdes y cuidado del medio ambiente

Més de Ia mitad de la comunidad educativa 3,7 %)

E: 5 o
considera que falta infraestructura verde y que los programas de |

Mas del 40% considera que el estado de bafios y la dispo-
nibilidad de agua limpia son deficientes.

i

En los 4 macrodistritos hay una percepcion similar de que
los desafios se deben a problemas sistémicos de calidad

cuidado ambiental son insuficientes. ) ! e Bl s Sl
& gue se reflejan en deficiencias de mantenimiento, limpieza
Hav dif ; ; v o insuficiencia de bafios y de agua
ay diferencias segun 68,56 M.P. ;
la ubicacion de las uni- e oy
. [
dades cducativas: Sur AN )
mayores carencias. -
61,015, y . 76,73 P.
MP. (Max Paredes)  SA. (San Antonia) S 78,41 S.A.
P. (Periférica) S. {Sur) fpm & a4
g A
El personal educativo valora® positi- | Directores/as mencionan
vamente la promocién de la educa- | iniciativas en: T e
cion ambiental dentro de sus unidades £ : 7
: : % Huertos muestran mas satisfechos® con
educativas, y los estudiantes, con una e | i aia] o |
e S : . . a calidad de los servicios que los
percepcion mas critica, expresan el de- @ Reciclaje £ | TR e Pr?maria
seo de contar con mas areas verdes. i R ehOnaron ‘—-’}_ e e el
45 Limpieza v o

. g
Fuente sitservicias lapaz by b .

. R . &0
No hay diferencias significativas entre
hombres y mujeres sobre la percep- 40
= y Jer= P P Mo se observan 0
cion de las condiciones ambientales. e s s .
° 78,32 Hombre [ 9
tivas entre hombres 0
78,17 Mujer y mujeres sobre esta o
percepcion. W‘e,oﬁ“‘ o

bt
Las familias hacen referencia a condiciones ambientales desfavora-

bles en sus unidades educativas. Mencionando aspectos como: Las familias identifican: “Los bafos no funcionan correcta-

mente; no hay suficiente agua, y los

;Lﬁ.? crisis de salubridad mds pequeRios no pueden usarfos”

Falta de areas verdes, zonas de Uj% Niveles altos de ruido.
(Madres/Padres)

juego y espacios al aire libre. 6{‘:‘? Exposicién al humo.

,an, aulas inadecuadas

*En una escala de 100 puntos. *En una escala de 100 puntos.



3. Calidad de la infraestructura

Directores y docentes otorgan una calificacion de

0

a la infraestructu-

ra escolar, lo que refleja una valoracion bajay la necesidad de mejorar espacios
fisicos y condiciones materiales.

60,61 M.P.

se observauna PFOTUNdA INequidaq
50,00 P. e : :
: : pecto a la calidad de la infraestructura entre los
5,

cuatro macrodistritos.

64,29 5,

Los directores y maestros varones tienen una per-
cepcion mas critica, respecto a sus colegas muje-
50 93! res, en cuanto a las deficiencias del entorno fisico
. en el que desempenan sus funciones.

Se reiteran los reclamos de las familias por deficiencias im-
portantes en la infraestructura escolar.

mulacion sensorial o psicomotricidad.

En Prlmarla, hay mucha preocupacion por caidas y
tropiezos en el uso de escaleras.

% % En el nivel |I"IICIa|, requieren areas disefiadas para esti-

L]
e . En Secu ndar]ar se menciona la falta de sefialética
-@ e iluminacion en pasillos y salones para estudiantes con baja
= vision.
i
En general, se identifican barreras arquitecténicas para estudiantes con
discapacidad.

Este es un resultado critico, que cuestiona las condiciones

A para ensefiar y aprender: el mantenimiento deficiente y las

£ 1) carencias de infraestructura son una barrera fundamental
para el desarrollo educativo.

*En una escala de 100 puntos.
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Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos *educo
de la nifiez y adolescencia' en el municipio de La Paz

DIMENSION D5: DERECHO AL BIENESTAR

iSe sienten las nifias, nifios y adolescentes felices y seguros en
la escuela?
i Existen redes de apoyo para enfrentar problemas como el estrés,
la ansiedad o el acoso?

El derecho al bienestar reconoce la importancia de garantizar las
condiciones de bienestar integral para nifias, nifios y adolescentes,
asegurando gue vivan en entornos que favorezcan su desarrollo pleno.

Se valora la percepcion del bienestar subjetivo, la salud mental y
emocional, asi como sus expectativas de bienestar futuro. También se
considera el acceso a servicios orientados a su bienestar y la afectacion
que experimentan frente al cambio climatico.

RESULTADO GLOBAL
La percepcidn en esta dimension obtuvo un puntaje favorable en general

87,6%. sin embargo, es necesario analizarlo con mayor detalle, pues
involucra tanto indicadores vinculados al bienestar personal y subjetivo
de los estudiantes como a factores ambientales reportados por maestros/as
y directores/as.

*“En una escala de 100 puntos.

' En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA



4. Acceso a servicios orientados al bienestar
DERECHO AL BIENESTAR | 4. Acceso a servicios orientados al bienestar
.. . . . Solo el 42, 3% del personal educativo reporta
1. Percepcion del bienestar subjetivo una situacion favorable. La mayoria de las unidades

eaucativas carece de serviclos rientacion o

75,26 Inicial colog

Mientras que en el Sur existe
m una alta disponibilidad; en Max

Paredes y Periférica, hay una
48,18 S.A. ausencia casi total de psicélo-
gos u orientadores.

La mayoria de participantes per-
cibe favorablemente el entorno

88,65 Primaria

puntos, destacando la sensacién
de felicidad, las relaciones de amis-
tad y el apoyo familiar.

96,46 Personal educativo

En Inicial, la adaptacion S
social puede ser un desafio, |-

|
:
|
afectivo y social con 87,4* : 93 00 Secundaria
| T
|
|
I
|

Para el personal educativo, la mayor necesidad de f__,-
jﬂ las y los estudiantes es afectiva. Sefialan a la escuela [ & o
como ‘colchon emocional” o espacio de contencion. 5 ' S i El personal educativo requiere
. Factores coma: inestabilidad familiar, precariedad | hE- ' i N ﬂ herramientas especializadas para
m econdmica, trabajo, falta de tiempo y hogares disgre- L. ", max atender la salud mental.

gados son serialados como fuente de vulnerabilidad (772
emocional.

,U - . = - [ o 2
i E = . ! Las familias mencionan ciertos
k ! - 4
2. Salud mental y bienestar emocional ; Y ofi et - f s SRR B e
g 24, . : b o las unidades educativas, tales

% i ' e o
Solo el 4 3 i 2 /6 del personal educati- FACE E‘;g como:
vo considera que los estudiantes cuentan .

el 1) Ausencia de gabinete o

con una a‘decuada salud mental y bienes- 4477 SA. {\} - ' e L s ;o r Cisiatlnedo e R
tar emocional. El resto, observa con alta . ; . =y . | N AtericEn a I dversidad fe
frecuencia signos de estrés y ansiedad en | 45 1g 5, gt <) TE)?HC'(;"} LAgE '}'derzl ad (gj.
sus estudiantes. R s 4 R | iscapaci al )- -
P, (Peritérica) 5 (5un : Yy 3) Atencion a urgencias médi-
B G cas.

Las familias demandan profesionalizacion y prevencion mediante la presencia
permanente de psicologos o gabinetes especializados, ademas de formacion de
orientadores para gestionar crisis y malestares diarios.

3. Perspectivas de bienestar futuro Las fuentes de malestar emocional son internas
(violencia psicologica y acoso entre pares) y fami-
Las y los estudiantes tienen una percepcion fa- | —ivnor. liares (normalizacion de insultos y ofensas que se
vorable sobre su bienestar a futuro, alcanzan- | reflejan en la convivencia escolar).
|
|
|
|

“Me ha gustado mucho el que haya este gabinete de
psicelogla (apoyado por Educo). Eso ereo que ha agudado
muche a los nifios y a los padres’”. (Madres/Padres)

: : *
do un puntaje promedio de 92,2 : El mayor puntaje alcanzado por

S ; 4 mujeres podria asociarse a politicas
La principal fortaleza de la dimensidn es la cul- | . P P

de empoderamiento o actividades
= == |
tura de la expectativa positiva sobre el futuro. enfoque de género.

“En uma escala de 100 puntos.



5. Condiciones ambientales del entorno

Directores y directoras de unidades educativas mencionan que algunas de las con-
diciones ambientales que afectan la educacion son:

Mala calidad del aire.
Humo por quemas y chagueos.

Exceso de ruido. » Derivan en:

Degradacion ambiental.

Ambientes calurosos y polucionados. Ausentismo por afecciones
Patios sin sombra. respiratorias.

Falta de areas verdes. Disminucion del rendimiento.
Riesgos en la potabilidad del agua. Dificultades de concentracién.

6. Afectacion por el cambio climatico y crisis ambiental

Los fendmenos asociados al cambio climatico y la crisis ambiental impactan sobre
la salud fisica y emocional de los y las estudiantes y generan un clima de
alarma que disminuye la motivacién y el rendimiento.

4

Temperaturas extremas.

Cambios drasticos de temperatura. Obligan a:

Suspender clases al aire libre.
Realizar clases virtuales sin

plan de apoyo para quienes no
Contaminacion del aire (quemas agri- acceden a la tecnologia nece-
colas, incendios, olores toxicos). saria.

Lluvias extremas.

Inundaciones puntuales que destru-
yen wvias de acceso a colegios.

Mayor vulnerabilidad al frio y calor extremos; necesidad de
salas interiores y mobiliario adaptado.

m __ Frecuentes dolores de cabeza, tos persistente y cansancio li-

mitan su participacion activa.

e Afectacidn a su progreso académico y bienestar emocional en
clases virtuales sin dispositivos ni conectividad en casa.

Enfasis en el impacto de fendémenos ambientales de largo
plazo, su efecto en la comunidad escolar y la necesidad de
politicas y medidas adecuadas.

P. educativo

La crisis ambiental vulnera el derecho a la salud fisica y afecta negativamente la
salud mental de los estudiantes.

Q-_, 22799201 @ ﬁ__@} ﬁ[m (=) Educo Bolivia @ bo.educo.org




Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos *educo
de la nifez y adolescencia’ en el municipio de La Paz

DIMENSION Dé6: DERECHO AL ACCESO Y USO
SEGURO DE LA TECNOLOGIA

;Estamos preparados para el mundo digital?
¢Estan preparadas las escuelas para un mundo hiperconectado?
;Se estd protegiendo a los estudiantes de los riesgos que existen
en linea?

El derecho al acceso y al uso seguro de la tecnologia no solo implica
la disponibilidad de dispositivos y conectividad, sino la alfabetizacion
digital de las y los estudiantes para que comprendan los riesgos en linea
y gestionen adecuadamente su tiempo de uso de internet, ademas de
contar con espacios adecuados para estudiar o conectarse en los ambi-
tos del hogar y de la escuela.

RESULTADO GLOBAL
La percepcion favorable sobre el acceso a tecnologias seguras alcanzo

73.80% puntos; muestra extremos, con experiencias de hiperconecti-
vidad, por un lado, y de exclusion digital, por el otro.

*En una escala de 100 puntos.

“En unidades educativas apadrinadas por Educo
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DERECHO AL ACCESO Y USO SEGURO DE LA TECNOLOGIA

Soloel 33 ' 9% de estudiantes tiene una per-

1. Acceso a dispositivos y conectividad cepcion favorable sobre la alfabetizacion digital.
Principal debilidad del entorno digital.

86,93 M.P. Aunque hay infraestructura tecnoldgica, la

capacitacion y formacion digital no acompafian
87,26 P. su disponibilidad.

El acceso a dispositivos y conectividad
en el hogar alcanzé una valoracion de

86,4*puntos.

Inicial (80,58) buen acceso Primaria
(87,48) muy buen acceso y Secun-
daria (96,84) acceso universal.

Los estudiantes de Primaria reciben muy poca
orientacion para el uso de la tecnologia. En
Secundaria, si bien cuentan con mayor informacion,
alun existen vacios en competencias digitales
basicas.

86,30 5.A.

85,54 5. -

Base tecnolégica bien
distribuida en la ciudad.
M.P. (Max Paredes)

Las y los maestros califican con

3 3'3 3* el acceso a dispositivos e | P Periéica) 'fl:.‘ Valoracion de la alfabetizacion digital:

internet en la escuela. ;A(SLS,?“ Aol | '_ ] 69,37* Secundaria

== Profunda brecha digital entre ol | L

hogar y escuela. ' : : (@1 En Inicial: las familias piden posponer el
s Se |{_ien_t|fica una base N uso de redes sociales y pantallas.

iﬁ § igualitaria para el desa- En Primaria: el apoyo familiar es decisivo

R 85,78 rrollo ds-cF:nl'npetencms para el uso de plataformas educativas.

igitales.

En Secundaria: piden educacion digital
para estudiantes, familias y docentes.

2. Exposicion a riesgos en linea pr B T Gk
Directores/as mencionan cuatro tipos de - A suy . = y g
riesgos: gt —omu | 4. Tiempo de uso de internet

|

|

|

' 1) Contenido inapropiado y desinformacion.
I 2| Explotacion y abuso digital.
|

|

|

|

Las y los estudiantes se perciben re-
lativamente protegidos frente a cibe-
racoso, fraude y contenidos, nocivos,

con una media de 80,6* puntos.

L+) . .
5 1 f{:) de las y los estudiantes afirma
que usa Internet o redes sociales todos

v los dias, durante varias horas

) Impacto visual y psicolégico.
4) Ciberacoso y violencia entre pares.

3 de cada 1 0 estudiantes no se sienten seguras/os en linea.
Las familias mencionan gue:

Las y los estudiantes navegan de forma autonoma, con 1) Las y los adolescentes usan el Internet

Las familias establecen controles, pero reconocen

a baja percepcion de los riesgos en linea. I P imi icacid
una baja percepcion de los riesgos en linea sus limitaciones frente al volumen de estimulos en para entretenimiento, comunicacion y
Iinea: disponer de internet no garantiza seguridad tareas escolares. Muchas sefialan que
ni uso formativo.

Las familias reportan que: absorben tiempo y generan distraccion.

En Primaria: existe mas supervision 2) Algunas familias imponen reglas es-

81,09* Primaria adulta. “ES un riesgo grande, porque wo hay control sobre lo que los trictas y limites, mientras que otras op-

» - ; ; estudiantes pueden ver; acceden a pdginas inadecuadas sin tan por acompaniar el uso del Internet.
* = =
77,97* Secundaria E_n' Secundaria: _emste mayor exposi que wadie lo supervise”. (Directores/as)
cion a redes sociales abiertas.

*En una escala de 100 puntos. *En una escala de 100 puntos.



5. Percepcidn sobre beneficios de las tecnologias

o/ )
5 5 ' 2 /0 delos estudiantes de
Primaria dan un puntaje favorable.

70,38 M.P.

72,73 P.

67,04 S.A.

66,19 5.

=

Periférica otorga mayor
puntaje* al potencial for-
mativo y recreativo de
las tecnologias quiza por
sus programas comuni-
tarios respecto a su uso.

El personal educativo re-
conoce el valor y la nece-
sidad de una educacion
que forme en el uso de
nuevas tecnologias.

68,86

Se reconoce el potencial formativo y
recreativo de las TIC.

Las estudiantes mujeres
valoran mas los benefi-
cios de las TIC que los
hombres.

Ademas, reportan mayor
compromiso en tareas
académicas en linea.

Las y los estudiantes, en
general, piden fortale-
cer el uso formativo de
las TIC y orientado al
aprendizaje.

“Es bueno, asf, hablar entre padre e hijo... y, si

bien hay riesgos, también hay buenas ensefanzas
en las redes sociales”. (Madres/Padres)

El personal educativo y las fami-
lias expresan su preocupacion
porgue en la escuela:

» Existen equipos obsoletos. -

- Faltan computadoras funcionales.

= El acceso a internet es limitado.

*En una escala de 100 puntos.

Q, 22799201

Lo cual genera:

» Desigualdad en el aprendizaje.
« Dificultad en el desarrollo de ha-

bilidades digitales basicas.

= Limitaciones para investigar y

prepararse para la educacion
superior en Secundaria.

l ﬁ[m (=) Educo Bolivia

@ bo.educo.org




Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos i’educo
de la nifiez y adolescencia' en el municipio de La Paz

DIMENSION D7: ARTICULACION INTERINSTITUCIONAL

La articulacién interinstitucional considera la vinculacion de las
unidades educativas con instituciones publicas y privadas, ademas de
las comunidades, la disponibilidad de servicios publicos, la percepcion
sobre politicas de proteccion y educacion infantil, y las barreras
institucionales que persisten en los territorios.

RESULTADO GLOBAL

La articulacidn con instituciones y comunidades es valorada positivamente.
La participacion familiar se considera clave para atender necesidades
urgentes mediante recaudacion de fondos y seguimiento de la gestién
escolar, aunque nologra cubrirlas brechas estructurales. Las comunidades
cuentan con aliados externos que brindan insumos, capacitaciones y
acompafiamiento técnico; sin embargo, persisten obstaculos como
tramites burocraticos, insuficiente respuesta estatal, dificultades de
comunicacion y rotacién frecuente de personal.

En unidades educativas apadrinadas por Educo

LA PAZ, BOLIVIA




ARTICULACION INTERINSTITUCIONAL

1. Vinculacion con instituciones
educativas y comunitarias

Familias y directores perciben alia-
jﬂ dos clave con los que coordinan

acciones, entre las que mencionan:

Educo, Alcaldia, Policia y
universidades locales.

Educo, Defensoria y juntas
escolares. |
Educo, Ministerio de Educa- |
cién, comisiones de valores
y centros de salud.

Educo y Machaga Amawta,
World Vision y entidades
deportivas.

ke

—— Sur

San Antonio

Las unidades educativas cuentan con
redes de apoyo (publicas y privadas),
que contribuyen a prevenir la violencia,
brindan educacion, atencién a discapa-
cidad, medioambiente y participacion.

=== Se requiere coordinar un plan
comun y articular las acciones.

La mayor parte del apoyo institucional se destina a Inicial y
Primaria, mediante proyectos, capacitaciones y donaciones.
En Secundaria, la red de apoyo casi desaparece.

“Tenemos que aprovechar, por ejemplo, el apoyo que nos brindan
las ONG". (Madres/padres)

. Disponibilidad de servicios

o
L

publicos y programas de apoyo

Los servicios formales del Estado
resultan insuficientes.

Existe colaboracion intensa con la co-
munidad y las ONG que dan apoyo:

2 I ©

Kits sensoriales No existe un progra-
y huertos para ma sistematico de
estimulacion seguimiento psicol6-
temprana. gico a familias.

75 I o

Actividades Falta internet para
y talleres en dar continuidad a
alianza con proyectos digitales.
centros de

salud.

#3 ®
Espacios en Falta orientacién
proyectos de psicolégica y pre-
radio escolar y vencién de riesgos.
_en horas civicas.

v

Se identifican brechas
criticas en la atencion a
ciertos temas como: salud
mental, apoyo psicosocial
a familias y conectividad a
internet.



3. Percepcion sobre las politicas de proteccion y educacién

Las politicas de proteccion y educacion Existe la necesidad de instituciona-

de la nifiez y adolescencia estan pre- lizar mecanismos formales, capaci-

sentes en documentos, pero su imple- tar al personal y asegurar que los

mentacién es ' - apoyos formen parte de la cotidia-
seguin el macrodistrito y el nidad de la escuela.

nivel educativo.

Se requiere un enfoque de proteccion adaptado a primera
infancia, y fomentar un entorno seguro desde el inicio de la
vida escolar de nifios y nifias.

m Es necesaria la formacion continua de docentes en protocolos

de deteccion y derivacién de casos de vulneracion.

=

Faltan espacios de orientacién psicologica y capacitaciones
en derechos para estudiantes.

Max Paredes
2

Faltan recursos internos para mantener Falta reforzar acciones de psicologia y
talleres de prevencion y acompafiamiento. orientacion como servicios rutinarios en
cada unidad educativa.

Faltan capacitaciones periodicas en alerta Falta institucionalizar el apoyo de briga-
temprana y espacios de didlogo con las das de proteccidn, sin depender de do-
familias. naciones o gestiones esporadicas.

“Nuestras limitaciones son muy grandes; necesitamos
apoyo externo, urgente'. (Directores/as)

4. Barreras institucionales para el ejercicio de los derechos

Los directores/as identifican | . para garantizar el ejercicio
pleno de las y los estudiantes:

Falta de personal es- ' Brechaburocraticay fal- ' Insuficiencia de recursos
pecializado y de for- | ta de cumplimiento ante | financieros para obras
macién continua para | largos tramites, respues- | de infraestructura basica
aplicar protocolos y po- | tas tardias de autoridades | y también para dar conti-
liticas cuando existe vio- y falta de llegada de deci- nuidad a proyectos e ini-
lencia escolar; inclusion siones centralizadas a las | ciativas.

y apoyo psicologico. bases.

Q, 22799201 ©) ﬁ[m (=) Educo Bolivia @) bo.educo.org




Una mirada desde las aulas. Percepciones sobre los derechos
de la nifiez y adolescencia en el municipio de La Paz

X educo

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES DEL ESTUDIO

Las conclusiones y recomendaciones del Estudio ofrecen elementos para
orientar la toma de decisiones y fortalecer acciones en favor del ejercicio
de los derechos de la nifiez y adolescencia, no solo en unidades educativas
apadrinadas por Educo sino de manera mas amplia. Se resalta la importan-
cia de buscar respuestas a las necesidades identificadas, promoviendo la
articulacion entre actores y consolidando iniciativas que sean sostenibles y
que aporten directamente al bienestar de nifias, nifios y adolescentes.

El bienestar de la nifiez y adoles-
cencia en las unidades educativas
estudiadas es el resultado de una
compleja interaccion entre déficits
estructurales profundos y admira-
bles mecanismos de resiliencia in-
formal y fortaleza que se dan en la
vida diaria.

El sistema educativo formal no ga-
rantiza por si solo los derechos; es-
tos son sostenidos a diario por un
sistema de cuidado informal, don-
de la vocacion y afectividad de los
docentes y la agencia de madres,
padres y cuidadores compensan la
precariedad material y la insuficien-
cia estatal.

Sin embargo, esta resiliencia es terri-
torial y heterogénea.

Se manifiesta de forma distinta en las
“culturas infantiles y adolescentes”
territorializadas, que han desarrolla-
do logicas simbélicas propias para
navegar este entorno. Por tanto, una

1. Conclusiones generales

intervencion eficaz no puede limi-
tarse a “dar” recursos para paliar los
déficits; debe, fundamentalmente,
reconocer y fortalecer la agencia
comunitaria que ya existe y, sobre
todo, dialogar con los imagina-
rios especificos de cada territorio,
transformando su creencia en el
poder colectivo en una capacidad
de incidencia real.

El rol estratégico de actores como
Educo reside menos en ser un pro-
veedor y mas en ser un “articulador
de ecosistemas” y un catalizador de
las potencialidades locales. Asi mis-
mo las instituciones publicas deben
fortalecer la implementacion efec-
tiva de politicas educativas asegu-
rando que los recursos y servicios
lleguen a todas las unidades educa-
tivas; involucrando a los estudiantes
y articulando acciones entre insti-
tuciones publicas, privadas, familias
y comunidad para cerrar brechas y
atender necesidades prioritarias.

LA PAZ, BOLIVIA




2. Recomendaciones por dimension

1

*

-

(A"

*

w

-

Educacidn inclusiva y de calidad

Capacitar a profesores, proporcionandoles recursos y estrategias pedagodgicas
adaptadas a las necesidades de los adolescentes.

Invertir en herramientas, materiales, equipamiento, tecnologia e infraestructura
digna, escuchando el requerimiento docente.

Fortalecer programas de orientacion vocacional y apoyo psicosocial con el
objetivo de reducir la intencién de abandono escolar en Secundaria.

Formalizar los vinculos de cuidado y acompafiamiento mediante espacios
periodicos de dialogo, como tutorias o reuniones entre profesores, estudiantes
y familias.

Garantizar una infraestructura accesible y material adaptado en todas las
unidades educativas para una inclusion efectiva de estudiantes con discapacidad.

Disefiar un programa que dote recursos especificos y personal de apoyo
especializado que brinde orientacion y seguimiento a la inclusion educativa.

Focalizar la inversién y los recursos en los macrodistritos con mayores desafios.

Entornos protectores

Implementar protocolos y campafias de "Tolerancia Cerc” a la violencia y el
acoso escolar, estableciendo reglamentos y comités de convivencia.

Enfocar los programas de prevencién de la violencia a la convivencia pacifica y
desarrollo de habilidades socioemocionales en estudiantes.

Evaluar y redisefiar protocolos de denuncia y de atencidn real a la violencia con
participacion estudiantil.

Incorporar el componente transversal de género en todos los programas de
prevencion, atendiendo especialmente a las nifias, adolescentes y mujeres
adultas.

Participacion

Fomentar la agencia estudiantil canalizando la energia participativa de
estudiantes hacia proyectos reales o creando primeras experiencias de
participacion efectiva, segun los territorios.

Institucionalizar mesas de didlogo periddicas y vinculantes entre gobiernos
estudiantiles y direcciones de unidades educativas.

Formar a docentes en facilitacion de participacion estudiantil en aula y en
actividades extracurriculares.

Apoyar iniciativas propuestas por estudiantes, ademas del protagonismo y
empoderamiento de gobiernos estudiantiles.



4,

(%) ]

o

7
Espacios seguros y medio ambiente saludable '@}'

» Garantizar condiciones béasicas de agua y saneamiento, mediante
la reparacion de baterias sanitarias, acceso continuo a agua y otras
reparaciones urgentes.

» Realizar un relevamiento técnico de necesidades de infraestructura para
orientar decisiones e inversion publica.

» Incorporar a estudiantes en el diagnéstico y disefio de mejoras que les
afectan.

= Transformar las escuelas en espacios de accion ambiental, promoviendo
areas verdes, huertos, reciclaje y ahorro de recursos, y fortaleciendo la
formacion docente para acompariar estas iniciativas.

= Alinear la inversion en infraestructura con objetivos ambientales,
destinando recursos a la creacidn y recuperacion de dreas verdes y
espacios recreativos.

Bienestar de la nifiez y adolescencia

= Implementar politicas educativas para que cada unidad educativa cuente
con servicio de psicologia, priorizando las zonas que carecen de este
apoyo.

Capacitar a los docentes en primeros auxilios psicologicos y crear espacios
de “cuidado al cuidador”, atendiendo a la salud mental del personal de
“primera linea”.

Desarrollar programas supervisados de mentoria entre estudiantes (apoyo
entre pares), capitalizando la resiliencia y las redes de amistad existentes.
» Implementar medidas de proteccién ambiental y gestion de riesgos ante
eventos extremos; como acciones educativas orientadas al cuidado del
entorno, la salud y el bienestar estudiantil.

Acceso y uso seguro de la tecnologia

-

= Invertir para que todas las unidades educativas cuenten con internet de

forma estable y tengan dispositivos en buen estado y mantenimiento
técnico.

» Integrar la alfabetizacion digital de forma transversal en la curricula
educativa, formando a estudiantes para que naveguen y creen contenidos
de forma critica, responsable y segura.

= Crear espacios de formacion y corresponsabilidad con familias sobre la
crianza en la era digital, construyendo una red de cuidado.



7. Articulacion interinstitucional

» Contribuirafortalecerlasalianzasdelasunidadeseducativas consuscomunidades
y otras organizaciones publicas y privadas, encontrando conexiones y planes
comunes.

= Crear programas con estudiantes lideres y cuidadores para que la comunidad se
apropie de los proyectos y comunique su impacto.
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